
СЭНДВИЧИ
S A N D W I C H E S

АМЕРИКАНСКИЙ 

Нежное куриное филе 
в сливочно-горчичном 
соусе, сыр «Чеддер», 
зелень и специи

250.-  220 г

337 ккл  I  белки 11,0 г   
жиры 24,5 г  I  углеводы 18,2 г WWW.EVAGROUPCATERING.COM



ИТАЛЬЯНСКИЙ

Настоящая итальянская салями, 
сыр сорта «Чеддер», свежие 
помидоры, соленые огурчики, 
зелень, с добавлением сырного 
и томатного соусов

250.-  180 г

ПЕППЕРОНИ

Слайсы пепперони, томатный 
соус для пиццы, кубики 
свежего томата, сыр моцарела, 
сыр чеддер, грибы шампиньоны. 
Наш авторский рецепт сэндвича 
повторяющий вкус настоящей 
итальянской пиццы

250.-  220 г

201 ккл  I  белки 8,4 г  I  жиры 8,6 г  
углеводы 22,6 г 

206 ккл  I  белки 10,4 г  I  жиры 10,0 г
углеводы 18,6 г 

ГОЛД

Сочное куриное филе, 
соус «Карри», нежный 
бекон, лист салата, 
томат, пшеничный тост

250.-  180 г

220 ккл  I  белки 9,5 г   
жиры 17,9 г  I  углеводы 18,2 г 



ПЕСТО

Сочные слайсы томата, 
сыр «Моцарелла», 
листья зеленого 
салата и фирменный 
соус Песто удивят не 
только вегетарианцев

250.-  185 г

ИНДИЯ

Курочка под соусом 
«Карри», свежая зелень, 
приправленная сладкой 
паприкой. Ароматное 
сочетание ингредиентов 
в этом сэндвиче покорит 
любого гурмана

250.-  200 г

АНГЛИЙСКИЙ

Классический бекон 
в сочетании с салатом 
из яйца и сырно-сливочным 
соусом, отлично гармонирует 
в английском сэндвиче

250.-  200 г

ФИЛАДЕЛЬФИЯ

Сыр «Филадельфия», 
вкуснейшая слабосолёная 
сёмга, свежие слайсы 
огурца и море зелени

250.-  150 г

267 ккл  I  белки 9,8 г  I  жиры 16,7 г
углеводы 19,3 г 

220 ккл  I  белки 10,6 г   
жиры 11,1 г  I  углеводы 19,5 г 

374 ккл  I  белки 10,4 г  
жиры 27,8 г  I  углеводы 16,9 г 

195 ккл  I  белки 8,6 г   
жиры 8,7 г  I  углеводы 20,7 г 





САЛАТЫ
S A L A D S

ЦЕЗАРЬ С КУРИЦЕЙ

Классическое сочетание 
сочных листьев салата, 
томатов черри с 
хрустящими гренками и 
нежной куриной грудкой в 
специях, сыром «Пармезан» 
и нашей фирменной 
заправкой «Цезарь»

300.-  250 г

155 ккл  I  белки 8,5 г  I  жиры 10,5 г
углеводы 6,9 г WWW.EVAGROUPCATERING.COM



ФЕРМЕРСКИЙ 
САЛАТ 
С ЗАПЕЧЕННЫМИ 
ОВОЩАМИ

Помидорки черри, свежий 
зеленый огурчик, кукуруза, 
зеленый лук, запеченные 
морковка и свекла, 
подается с соусом из 
оливкового масла, горчицы 
и лимонного соуса

300.-  

КОУЛ-СЛОУ 
С КУРИЦЕЙ

Сочная курочка, 
огурчик, морковка 
по-корейски, слайсы 
пекинской капусты, 
укроп и легкий майонез

300.-  275 г 275 г

САЛАТ МЮНХЕН

Нежнейшее куриное 
филе, зеленый огурчик, 
красный лук, болгарский 
перец, фасоль, под 
соусом из оливкового 
масла и капельки уксуса

300.-  250 г

ГРЕЧЕСКИЙ 

Сочные томаты черри, 
свежие зеленые огурцы, 
болгарский перец, 
маслины, сыр «Фета», 
оливковое масло 
с орегано

300.-  280 г

95 ккл  I  белки 2,5 г  I  жиры 8,0 г
углеводы 2,7 г 

105 ккл  I  белки 9,5 г   
жиры 4,0 г  I  углеводы 7,5 г 

50 ккл  I  белки 7,0 г  I  жиры 1,5 г  
углеводы 2,0 г 

50 ккл  I  белки 1,5 г  I  жиры 2,0 г
углеводы 6,6 г 





РОЛЛЫ
W R A P S

МЕДОВО-ГОРЧИЧНЫЙ  
РОЛЛ

Куриное филе, фирменный 
медово-горчичный соус 
и хрустящий салат айсберг. 
Такое сочетание не оставит 
никого равнодушным

250.-  
317 ккл  I  белки 8 г  I  жиры 23,1 г
углеводы 19,3 г

240 г

WWW.EVAGROUPCATERING.COM



НОВАЯ АНГЛИЯ РОЛЛ

Сочетание классических 
ингредиентов: ветчина, 
творожный сыр, яйцо 
и сметанный соус с 
добавлением свежей зелени. 
Невероятно нежный ролл 
уталит ваш голод

250.-  225 г

ТЕРИЯКИ РОЛЛ

Золотистые кусочки сочного 
куриного филе в соусе 
«Терияки», листья салата и 
китайской капусты, зеленый 
огурец, кунжут и специи

250.-  220 г

ЦЕЗАРЬ РОЛЛ

Фирменный соус «Цезарь», 
нежное куриное филе, 
томат, пармезан и зеленые 
хрустящие листья салата 
внутри пшеничной лепешки 
превращаются в классический 
и всеми любимый цезарь ролл

250.-  235 г

214 ккл  I  белки 9,5 г  I  жиры 11,2 г
углеводы 18,8 г

193 ккл  I  белки 6,1 г  I  жиры 5,4 г
углеводы 30,1 г

245 ккл  I  белки 7,7 г  I  жиры 14,8 г  
углеводы 20,4 г











СМУЗИ
S M O O T H I E S

БЕЛЫЙ КРОЛИК

Яблоко, банан, киви

250.-  400 мл
WWW.EVAGROUPCATERING.COM



ЛЕСНЫЕ ЯГОДЫ

Ежевика, черника, вишня

250.-  400 мл

МАЛИНОВОЕ 
СЧАСТЬЕ 

Малина, банан

250.-  400 г

ЛЕТНИЙ ДЕНЬ

Клубника, арбуз, банан

250.-  400 г



МИЛК -ШЕЙКИ
M I L K S H A K E S

КЛУБНИЧНЫЙ

250.-  410 мл
WWW.EVAGROUPCATERING.COM



ШОКОЛАДНЫЙ

250.-  410 мл

ВАНИЛЬНЫЙ

250.-  410 мл

БАНАНОВЫЙ 

250.-  410 мл


