
ПЕРЕЧЕНЬ И НОРМАТИВ ОТПУСКА МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ, 

входящих в стоимость санаторно-курортной путевки АО «Санаторий «Чувашия» 

(базовая программа лечения в соответствии со стандартами медицинской помощи)  

 
 

Наименование медицинских услуг 

Количество процедур в зависимости от 

продолжительности лечения 

7-10 дней 12-14 дней 18-21 день 

Врачебный прием 

Прием лечащего врача-терапевта, включая первичный осмотр 2 3 3 

Консультация стоматолога-терапевта  1 1 1 

Консультация врача-специалиста (определяется по показаниям в 

соответствии со стандартами медицинской помощи при 

санаторно-курортном лечении согласно профилю основного 

заболевания)  

1 1 1 

Диагностические процедуры 

Кровь на сахар 1 1 1 

ЭКГ 1 1 1 

Общеоздоровительные процедуры 

Лечебная физкультура в зале (групповые занятия) 5-7 8 10 

Аквааэробика (групповая физкультура в бассейне)  5-7 8 10 

Климатолечение ежедневно 

Терренкур  ежедневно 

Скандинавская ходьба ежедневно 

Аппаратная физиотерапия (одновременно назначается не более 2-х видов с учетом сочетания эффектов) 

лазеротерапия, магнитотерапия, ДДТ, электрофорез, ДМВ, 

ультразвуковая терапия, дарсонвализация, УФО (тубус-кварц) и 

другие 

5-7 8 10 

Ингаляции с лекарственными травами (по показаниям) 5-7 8 10 

Бальнеотерапия (по показаниям один из видов по назначению врача) 

- сероводородные ванны (общие) через день 

- сероводородные ванны (4-х камерные) 

- скипидарные ванны (4- камерные) 

- ароматические ванны (хвойные, йодобромные, морские) 

- сухие углекислые ванны 

- вихревые ванны (ножные или для рук) 

 

 

3-6 

 

 

7-8 

 

 

10 

Гальванотерапия (электрогрязелечение)   

- местные аппликации лечебной грязью в сочетании с 

электрофорезом (по показаниям) 

4-6 7-8 10 

- грязевые аппликации местные (без электрофореза) 4-6 7-8 10 

Теплолечение 

- парафиновые аппликации 4-6 7-8 10 

Массаж (один из видов по назначению врача) 

- ручной массаж (не более одной зоны) ежедневно, кроме субботы 

и воскресенья  

- подводный душ-массаж (через день) 

- вакуумный массаж (через день) 

 

5-7 

 

8-10 

 

10 

Спелеотерапия (по показаниям) 5-7 8-10 10 

Лечебные микроклизмы с настоями трав 3-5 5-7 9-10 

Психотерапия групповая (по показаниям) 2-4 5 5 

Фитотерапия ежедневно 

Питьевое лечение (прием минеральной воды)  ежедневно 

 
Примечание: 

- общее количество процедур не превышает 4-5 в день 

- план обследования и лечения составляется индивидуально лечащим врачом, возможны изменения и 

корректировки с учетом противопоказаний 

- все процедуры отпускаются строго по графику работы лечебного отделения 

- лечебные процедуры, пропущенные по вине отдыхающего, восстановлению и перерасчету не 

подлежат 

 


