
Курс «Парикмахерское искусство»

Продолжительность — 21 день (4 раза в неделю).

1 день:
— теория;
— строение волос, кожа головы (различные заболевания);
— инструменты;
— дезинфекция;
— азбука стрижки.

2–3 день:
— теория-практика;
— мужские стрижки;
— строение черепа, волос, кожи головы, выбор формы стрижки;
— инструменты;
— мытье головы, уход за кожей головы и волосами, укладка, стайлинги для укладки,
отработка;
— разделение на зоны;
— оттяжка;
— подбор стрижки по форме лица и головы.

4 день:
— теория-практика;
— женские стрижки;
— мытье головы, уход за кожей головы и волосами, укладка, стайлинги для укладки,
отработка;
— укладка брашингом;
— выпрямление утюжком;
— разделение на зоны;
— оттяжка;
— подбор стрижки по форме лица и головы;
— общение с клиентом.

5 день:
— практика;
— чистка;
— стрижка по прямой.

6 день:
— практика;
— стрижка V-углом;
— каре с удлинением;
— прямое каре.



7 день:
— практика;
— стрижка короткая (2 варианта).

8 день:
— практика;
— стрижка мужская длинная, средняя.

9 день: стрижка мужская короткая (2 варианта).

10–12 день: отработка стрижек — женские (3 варианта), мужские (3 варианта).

13 день:
— теория колористики;
— строение волоса;
— инструменты;
— химия окрашивания;
— основы колористики;
— фоны осветления;
— разбор палитры;
— расшифровка цветового кода.

14 день:
— теория;
— виды красителей;
— способы окрашивания;
— решение задач.

15 день:
— теория-практика;
— окрашивание в один тон;
— колорирование.

16 день: мелирование.

17 день: блондирование, тонирование.

18–20 день: омбре, шатуш, балаяж.

21 день: зачет, выдача сертификата.


