
«ТОЧЕЧНАЯ РОСПИСЬ»  
МАСТЕР – КЛАСС от АРТ Психолога  

в ЦЕНТРЕ АЛЬТЕРНАТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ 

профессора Хайбуллиной! 

 

 

Творчество - естественный порядок ЖИЗНИ.  

Жизнь - это творческая, вдохновляющая энергия. 

Открывая себя творчеству, мы открываем свой внутренний МИР!  

 

Для себя или в подарок! 

 

Техника точечной росписи (или POINT TO POINT) пришла в современность 

из глубины веков. В зависимости от размера и цвета точки можно создавать 

огромное множество творческих работ, различных по стилю и композиции. 

Эта удивительная техника подкупает своей изящностью и изысканностью. 

Работы похожи на тонкое кружево или бисерное плетение.  

Украсив любой предмет посуды или интерьера элементами точечной 

росписи, вы превратите их в настоящее произведение искусства, даже если вы 

никогда не держали в руках кисти. Но хоть раз попробовав, ощутив 

удивительное состояние легкости и полета, получив в результате картины из 

кружевных узоров и россыпи жемчужин из точек, остановиться уже не 

сможете. 

Заинтриговали? Хотите попробовать? У вас непременно получится!  

У техники Point-to-Point, нет возрастных ограничений, в исполнении она 

подкупает своей простотой и универсальностью. 

Ну и конечно же вы получите положительные эмоции и радость творчества! 

Свои шедевры заберёте с собой. 

 

Мастер - класс проходит в теплой, дружественной атмосфере. Приятная 

музыка, свечи, ароматерапия - создают творческую атмосферу. Группы 

формируются по 3-5 человек, индивидуальный подход к каждому участнику 

процесса.  

Мастер - класс даст вам возможность: 

 Открыть новые ресурсы и возможности; 

 Узнать себя; 

 Повысить самооценку и новый способ самореализации; 

 Развить креативное мышление; 

 Развить коммуникативные навыки; 

 Расслабиться; 

 Открыть новый мощный жизненный потенциал; 

 Сформировать уверенность в себе; 

 Гармонизировать внутренний мир; 



 

и многое другое с помощью уникальных методов интермодальной терапии 

экспрессивными видами искусств. 

 

Уникальность мастер-класса, в нашем центре, состоит в том, что его 

проводит АРТ Психолог, применяя методы Арт-терапии. 

Арт-терапия – одно из ведущих направлений в психологии. С помощью 

этого метода можно творчески, интересно, креативно раскрыть свой 

потенциал, выразить чувства и эмоции. 

 Арт-терапия – это возможность через творчество, выйти за рамки 

условностей, лучше понимать себя, свои желания. 

Арт-терапия –  положительно способствует развитию многих психических 

процессов: 

 развивает мелкую моторику,  

 внимание, воображение,  

 освобождает от напряжения, 

 освобождает от стресса.  

Арт-терапия –  приводит к гармонизации общего психологического 

состояния.  

Вместе мы пройдем по лабиринтам бессознательного, и Вы откроете 

НОВЫХ СЕБЯ!!!  

 

Всем, кому нравится узнавать что-то новое, учиться раскрывать свои 

таланты, приходите. Ждём вас! Количество мест ограничено! 

 

Мастер – класс, от проводника в мир творчества души, Арт-психолога, 

члена арт-терапевтической ассоциации – Давлетшиной Розы Александровны.  

 

Дополнительно оплачиваются расходные материалы (Тарелки, краски, 

кисти, сопутствующие расходники):  

Тарелка дм. 25см. – 400 руб., Рыбка (стекло) – 300 руб. 

 

 

 


