
FOOD MENU
П А Н А З И А Т С К А Я  К У Х Н Я

–20%
ВОЗЬМИ С СОБОЙ +7 (495) 22-55-999

menza-cafe.ruПРИЕМ ЗАКАЗОВ
С 11:00 ДО 2:00 УТРА

LUCKY  
T I C K E T

ПРИОБРЕТАЙТЕ

И ПОЛУЧАЙТЕ ДОСТУП  
К ЛУЧШИМ ЦЕНАМ

LUCKY TICKET доступны только при покупке 
всеми гостями за столом. Другие акции  

и скидки кафе не распространяются на данное 
предложение. Подробные условия указаны  

на вкладыше в конце меню

200 р.
пн. – чт. 12:00 – 00:00

400 р.  
 пт. – вс. 12:00 – 00:00 

и праздничные дни

*Из Азии с любовью ll



Поке с лососем
Паровой рис, свежий лосось, огурец,  
томаты черри, водоросли чука и нори,  
бобы эдамамэ, чипсы харумаки и кунжут. 
Подается с ореховым соусом.

695.–
356 г 377.–

LUCKY TICKET

 
Сет из корейских закусок
Морковь по-корейски, кимчи, 
битые огурцы, маринованные 
шиитаке, фасоль эдамамэ, рис, 
кинза, кунжут и кунжутное масло.

295.–
210 г 197.–

LUCKY TICKET

 
Поке с тофу Vegetarian  
Паровой рис, тофу, огурцы, томаты черри,  
водоросли чука и нори, бобы эдадамэ,  
постные чипсы харумаки и кунжут  
с постным соусом поке. 

495.–
364 г 277.–

LUCKY TICKET

ПОКЕ & БОУЛ

Салат  
с морепродуктами 
Креветки, кальмары, 
микс-салат, томаты черри  
с медово-горчичным соусом  
и оливковым маслом.

565.–
137 г 347.–

LUCKY TICKET

Салат из утиной печени
Обжаренные кусочки печени  
и шампиньонов в сопровождении 
мандарина и малинового соуса  
с легким дресингом юдзу.

495.–
215 г 297.–

LUCKY TICKET

 
Битые огурцы  
Vegetarian
Оригинальная китайская  
закуска с кунжутным маслом,  
чесноком, кешью, кинзой,  
чили и сладким перцем  
под темным соевым соусом  
и уксусом.

317.– 
164 г 177.–

LUCKY TICKET

 
Кимчи 
Пекинская капуста, маринованная  
в корейском стиле с соусами  
шрирача, кимчи и перцем чили.  
Подается с кинзой.

245.–
160 г 117.–

LUCKY TICKET

Чука
Водоросли чука и вакамэ,  
салат айсберг, томаты черри  
и кунжут. Подается  
с ореховым соусом.

295.–
138 г 167.–

LUCKY TICKET

САЛАТЫ

Авокадо*  
137.–
70 г

97.–
LUCKY TICKET  

  *�Специальная цена,  
действительна при заказе  
любого поке



Цезарь с креветками
Креветки на листьях микс-салата, 
томаты черри, пармезан  
и пшеничные гренки.

595.–
132 г 327.–

LUCKY TICKET

Цезарь с курицей
Курица и перепелиное яйцо на листьях  
микс-салата, томаты черри, пармезан  
и пшеничные гренки.

575.–
168 г 317.–

LUCKY TICKET

САЛАТЫ

ЗАКУСКИ

 
Салат с уткой  
и курицей
Утка по-пекински и курица,  
сладкий перец, огурцы, яйцо,  
пекинская капуста,  
пшеничные гренки и кинза  
в соусе май со специями.  
Подается в съедобной  
корзинке харумаки.

317.– 
182 г 199.–

LUCKY TICKET

Фунчоза с курицей 
овощами и специями, 
маринованная  
в корейском стиле.  
Подается с кинзой.

245.–
150 г 137.–

LUCKY TICKET

САЛАТЫ

  
Тайский салат  
с грибами  
в тёмном соусе
Черные китайские грибы,  
шиитаке, огурцы и кинза  
в тайском темном соусе  
(содержит куриный бульон,  
кунжутное масло  
и корень имбиря).

347.–
224 г 199.–

LUCKY TICKET

Сулугуни Темпура
с соусом из клубники  
и черной смородины

395.–
146 г 247.–

LUCKY TICKET

Сырные палочки  
с соусом блю чиз
Сыр гауда в панировке  
с соусом блю чиз.

345.–
118 г 207.–

LUCKY TICKET

Куриные стрипсы  
с соусом карри   
Куриная грудка  
в острой панировке  
с соусом карри.

295.–
134 г 177.–

LUCKY TICKET



ЗАКУСКИ

Роти Парата
Культовая индийская лепешка  
из слоеного теста.
185.–
78 г 87.–

LUCKY TICKET Индийская 
лепешка Чапати
99.–
86 г 77.–

LUCKY TICKET

 
Бань Ми 
Вьетнамская паровая булочка 
с начинкой из куриного фарша,  
овощей, грибов моэр и фунчозы. 

235.–
125 г 147 .–

LUCKY TICKET

 
Гедза со свининой
Свинина, пекинская  
капуста, специи.  
Содержат кунжут  
и кунжутное масло. 
Подаются с соусом гедза.

345.–
100/24 г 217.–

LUCKY TICKET

Креветочные чипсы
225.–
60 г 97.–

LUCKY TICKET

Вонтоны 
со свининой  
(6 шт.) 
395.–
132 г 237.–

LUCKY TICKET

Самоса  
Индийские пирожки  
с начинкой из гороха,  
овощей и соуса карри.  
Подаются с соусом карри.

395.–
5 шт.
184 г

247.–
LUCKY TICKET

Нэм   
Обжаренные вьетнамские роллы  
из хрустящего теста с курицей,  
древесными грибами,стеклянной  
лапшой, пекинской капустой,  
рыбным соусом, чесноком  
и кунжутом. Подается с соусом,  
содержащим уксус.

395.–
2 шт.
106/24 г

297.–
LUCKY TICKET

ЗАКУСКИ

 
ЦзяоЦзы 
Обжаренные маленькие китайские пельмени 
– �с говядиной: 

с фаршем из говядины и специями.  
Подаются с фирменным соусом.

– �с уткой: 
с фаршем из утки и курицы  
со специями. Подаются  
с фирменным соусом.

397.–
8шт. 136 г

247 .–
LUCKY TICKET



Мисо-суп
Бульон мисо из соевых бобов  
с тофу, грибами и вакамэ.

175.–
210 г 127.–

LUCKY TICKET

СУПЫ

Мисо Рамен
Бульон мисо с лапшой рамен,  
курицей, шпинатом, яйцом,  
томатами черри и кунжутным маслом.

495.–
530 г 267.–

LUCKY TICKET

Фо Бо
из экзотического Вьетнама – 
аутентичный рецепт, большая порция.
597.–
770 г 337.–

LUCKY TICKET

Китайский бульон
с курицей, яичной лапшой,  
яйцом и укропом

385.–
354 г 227.–

LUCKY TICKET

Крем-суп грибной 
из шампиньонов  
с пшеничными гренками  
(в состав входит пшеничная 
мука и картофель).
367.–
330 г

217.–
LUCKY TICKET

Том Кха Кай 
Тайский суп на кокосовом молоке  
с курицей, шампиньонами,  
специями и кинзой.  
Содержит куриный бульон,  
подается с рисом и кунжутом.

495.–
410 г 297.–

LUCKY TICKET

Том Ям Сифуд 
Тайский суп  
на кокосовом молоке  
с креветками, кальмарами,  
шампиньонами, травами  
и специями. Содержит  
куриный бульон,  
подается с рисом  
и кунжутом.

595.–
440 г 427.–

LUCKY TICKET

Дополнительная порция креветок
при заказе Том Яма или Лаксы

107.–
30 г 87.–

LUCKY TICKET

Малазийская Лакса  
с креветками 
на кокосовом молоке и карри. 
Содержит рыбный бульон.  
На выбор: с лапшой рамен или рисовой.

595.–
350 г 367.–

LUCKY TICKET

Рамен с уткой
Утка по-пекински, лапша рамен,  
шпинат, ростки сои, яйцо и зеленый лук  
в пикантном бульоне рамен сею.

575.–
400 г 297.–

LUCKY TICKET



АЗИАТСКАЯ 
ЛАПША

«Копченый» рамен с уткой
и овощами (сладким перцем,  
пекинской капустой, морковью, 
фасолью и зеленым луком)  
в копченом соусе 

545.–
270 г 327.–

LUCKY TICKET

Рамен  
с курицей дашидо
и овощами (сладким перцем,  
пекинской капустой, морковью, 
фасолью и зеленым луком)  
в соусе дашидо

545.–
280 г 327.–

LUCKY TICKET

Японский удон с говядиной 
в соусе чили-вок
с овощами (сладким перцем,  
пекинской капустой, морковью,  
фасолью и зеленым луком), яйцом  
и кунжутным маслом. Содержит кунжут.

595.–
320 г 327.–

LUCKY TICKET

   
Удон с говядиной в перечном соусе
с овощами (сладким перцем,  
пекинской капустой, морковью,  
фасолью и зеленым луком), яйцом  
и кунжутным маслом. Содержит кунжут.

495.–
320 г 299.–

LUCKY TICKET

Стеклянная лапша  
с курицей в тайском соусе
с овощами (сладким перцем, пекинской капустой, 
морковью, фасолью и зеленым луком) и яйцом 

495.–
330 г 327.–

LUCKY TICKET

Тайская лапша  
с креветками  
в соусе эби-вок
с овощами (пекинской капустой, цукини,  
сладким перцем, ростками сои  
и зеленым луком), яйцом, кунжутом  
и крабовым соевым соусом

599.–
310 г 327.–

LUCKY TICKET

Шпинатная лапша 
с древесными грибами  
и шампиньонами
с ростками сои, овощами, 
кунжутным маслом 
и томатами черри в темном 
кокосовом соусе 

375.–
270 г 227.–

LUCKY TICKET

 
Рисовая лапша  
с креветками  
в кокосовом соусе
с овощами  
(пекинской капустой,  
цукини, сладким перцем,  
ростками сои и зеленым  
луком), яйцом.  
Содержит кунжут  
и куриный бульон.

495.–
310 г 299.–

LUCKY TICKET

Королевский Пад Тай 
Рисовая тайская широкая лапша  
с креветками, овощами (пекинской капустой, 
цукини, сладким перцем, ростками сои  
и зеленым луком), яйцом и орехами,  
в соусе пад тай.

595.–
402 г 397.–

LUCKY TICKET

Стеклянная лапша по-сингапурски  
с креветками, кальмарами, овощами  
(пекинской капустой, цукини, сладким перцем,  
ростками сои и зеленым луком) и яйцом

575.–
340 г 337.–

LUCKY TICKET

АЗИАТСКАЯ 
ЛАПША



ВОК & РИС
Свинина в кисло-сладком соусе
с ананасом и овощами, на рисовой 
подушке. Яркое китайское блюдо  
с добавлением рисового уксуса.  
Содержит крахмал и кинзу.

475.–
345 г 297.–

LUCKY TICKET

Чикен Каннам Кунг 
Куриное филе в панировке  
в соусе каннам кунг  
на рисовой подушке.

455.– 
350 г 287.–

LUCKY TICKET

Тяхан 
Японский рис  
с овощами и яйцом  
в соусе терияки.

355.–
330 г 217.–

LUCKY TICKET

 
Рис Пад Тай с креветками 
и овощами (фасолью, пекинской  
капустой, шпинатом, сладким перцем),  
ананасом и яйцом, под посыпкой  
пад тай, с лаймом.

497.–
368 г 297.–

LUCKY TICKET

Рис Пад Тай   
со свининой 
и овощами (фасолью, 
пекинской капустой, 
шпинатом, сладким 
перцем), ананасом  
и яйцом, под посыпкой  
пад тай, с лаймом.

397.–
368 г 237.–

LUCKY TICKET

Хрустящие . 
баклажаны   
по-тайски 
с кешью  
под соусом лемонграсс,  
в корзинке харумаки. 
Содержит картофельный крахмал и кинзу.

545.–
196 г 297.–

LUCKY TICKET

Тяхан с курицей 
Рис, обжаренный с овощами,  
курицей и яйцом,  
в соусе терияки.

375.–
358 г 267.–

LUCKY TICKET

Оякодон-  
Домбури 
Курица, шиитаке,  
лук и яйцо со специями  
на рисовой подушке  
в соусе оякодон.

387.–
416 г 217.–

LUCKY TICKET

Баттер Чикен
Курица в индийском стиле  
и рис в соусе  
баттер масала.
495.–
359 г

297.–
LUCKY TICKET

СУШИ-БАР

Спайси   
лосось 
Лосось  
в соусе спайси.

139.–

89.–
LUCKY TICKET

Спайси краб 
Краб и снежный краб  
в соусе спайси.

185.–
99.–

LUCKY TICKET

Креветка 
125.–

77.–
LUCKY TICKET

Спайси  
креветка 
Креветка  
в соусе спайси.

125.–

79.–
LUCKY TICKET

Угорь
Копченый 
угорь, соус 
унаги, кунжут.

175.–

99.–
LUCKY TICKET

Лосось 
135.–

89.–
LUCKY TICKET

Чука 
Водоросли чука, 
белый кунжут, 
ореховый соус.

95.–
67.–

LUCKY TICKET

Спайси  
угорь 
Копченый угорь 
в соусе спайси.

185.–

99.–
LUCKY TICKET

В состав всех суши и роллов 
входят рис, васаби, нори.
Порция суши – 1 шт.

Спайси   
Авокадо 
Креветка  
Креветка,  
авокадо,  
соус спайси.

135.–

79.–
LUCKY TICKET

Ролл с огурцом 
199.–
6 шт. 117.–

LUCKY TICKET

Ролл  
с лососем
395.–
6 шт.

237.–
LUCKY TICKET

РОЛЛЫ

Спайси ролл  
с лососем 
Лосось, соус спайси.
355.–
6 шт. 237.–

LUCKY TICKET

Ролл с угрем
Копченый угорь,  
огурец, соус унаги, кунжут.
375.–
6 шт. 237.–

LUCKY TICKET

Ролл  
с креветками 
Креветки,  
сливочный сыр.

295.–
6 шт. 177.–

LUCKY TICKET



лайт РОЛЛЫ
Лайт 
Калифорния  
Краб, снежный краб, 
майонез, огурец,  
икра тобико.

445.–
6 шт.

317.–
LUCKY TICKET

Лайт  
Драгон
Угорь, сливочный сыр, 
огурцы, омлет, тофу, 
соус унаги, кунжут.

485.–
6 шт.

337.–
LUCKY TICKET

Лайт  
Филадельфия
Лосось, сыр,  
майонез, авокадо, 
лук фри, соус  
апельсиновый чили.

485.–
6 шт.

337.–
LUCKY TICKET

Лайт 
Калифорния  
с креветкой  
Креветки, авокадо,  
сливочный сыр, 
майонез, икра тобико.

455.–
6 шт.

327.–
LUCKY TICKET

Лайт  
Снежный ролл
Снежный краб,  
омлет, огурец,  
сливочный сыр,  
соус сандочи.

299.–
6 шт.

217.–
LUCKY TICKET

Лайт  
Запеченный лосось
Лосось, сливочный 
и плавленый сыры, 
пармезан, чеснок, острая 
паста, арахис, лук, омлет.

445.–
6 шт.

327.–
LUCKY TICKET

Сет Лайт №6 
Лайт Роллы:
• �Лайт Филадельфия
• �Лайт Калифорния
• �Лайт Драгон
• Лайт Калифорния с креветкой
1795.–
24 шт.
572 г

1117.–
LUCKY TICKET

РОЛЛЫ

Опаленная  
Филадельфия
Лосось, сливочный сыр, огурец,  
соус спайси, авокадо, темпура,  
соус терияки, тобико, кунжут.

685.–
6 шт. 457.–

LUCKY TICKET

Филадельфия  
с креветкой
Креветки, сливочный сыр, тобико,  
огурец, чука, соус чили-апельсин.

545.–
6 шт. 357.–

LUCKY TICKET

Филадельфия  
с лососем и креветкой
Лосось, креветка,  
сливочный сыр, огурец.

685.–
6 шт. 377.–

LUCKY TICKET

Калифорния  
с лососем 
Лосось, тамаго, авокадо, 
тобико, майонез.

599.–
6 шт. 347.–

LUCKY TICKET

Калифорния  
с крабом
Краб, снежный краб, авокадо, 
огурец, майонез, тобико.

645.–
6 шт. 387.–

LUCKY TICKET

Драгон
Копченый угорь, сливочный сыр,  
огурцы, тамаго, тофу, сырный микс,  
соус унаги, салат айсберг, кунжут.

695.–
6 шт. 397.–

LUCKY TICKET

Филадельфия  
с лососем и угрем
Лосось, угорь, сливочный сыр, 
огурец, соус унаги, кунжут.

695.–
6 шт. 447.–

LUCKY TICKET

Филадельфия
Лосось, сливочный 
сыр, огурец.

685.–
6 шт. 417.–

LUCKY TICKET



Темпура ролл Драгон
Копченый угорь, лосось,  
сливочный сыр, огурец,  
авокадо, соус унаги, кунжут.

545.–
6 шт. 317.–

LUCKY TICKET

ТЕПЛЫЕ РОЛЛЫ

Темпура ролл  
с лососем 
Лосось, соус спайси, огурец,  
тобико, салат айсберг.

465.–
6 шт. 287.–

LUCKY TICKET

Темпура ролл Кайсен 
Пряный сырный соус, авокадо,  
тобико, снежный краб, темпура.

445.–
6 шт. 267.–

LUCKY TICKET

Темпура ролл 
Абогадо
Сливочный сыр, 
авокадо, темпура.

275.–
6 шт. 187.–

LUCKY TICKET

Темпура ролл   
с креветкой 
Креветка, пряный  
сырный соус.

385.–
6 шт. 217.–

LUCKY TICKET

Темпура Филадельфия
Лосось, огурец, тобико, 
темпура, майонез.

485.–
4 шт. 297.–

LUCKY TICKET

Темпура Калифорния
Краб, снежный краб, тобико, 
авокадо, темпура, пряный 
сырный соус.

485.–
4 шт. 297.–

LUCKY TICKET

Запеченный  
с сыром и лососем
Лосось, сливочный сыр, авокадо, 
тобико, тамаго, лук фри,  
сырный микс.

685.–
6 шт. 367.–

LUCKY TICKET

ВСЕ ТЕПЛЫЕ РОЛЛЫ  
ОБЖАРИВАЮТСЯ В ПАНИРОВКЕ

 
Биг Спайси с лососем 
Лосось, соус спайси, тобико.

575.–
6 шт. 377.–

LUCKY TICKET

  
Биг Спайси с креветкой
Креветки, соус спайси, панировка 
пад тай. Содержит арахис.

495.–
6 шт. 297.–

LUCKY TICKET

Инь-Ян
Креветки, сливочный сыр,  
тобико, кунжут, авокадо, майонез.

495.–
6 шт. 297.–

LUCKY TICKET

СЕТЫ

Сет №3 
Темпура Сандочи
Теплые роллы: 
• Темпура Калифорния
• Темпура Филадельфия
• Темпура ролл Абогадо
• Темпура ролл Кайсен

1585.–
20 шт.
665 г

957.–
LUCKY TICKET

Сет №5  
Филадельфия 
Роллы: 
• �Филадельфия  

с лососем и угрем
• �Филадельфия  

с лососем  
и креветкой

• Филадельфия 

2485.–
18 шт.
665 г

1367.–
LUCKY TICKET

Сет №4 Гункан 
Гунканы: 
• �Спайси лосось  

(4 шт.)
• �Спайси угорь  

(4 шт.)
• �Спайси креветка  

(4 шт.)

1595.–
12 шт.
384 г

957.–
LUCKY TICKET

Сет №1 Классик
Роллы:
• �Филадельфия с креветкой
• �Калифорния с лососем
• Ролл с лососем
• Ролл с креветкой  
1845.–
24 шт.
605 г

1117.–
LUCKY TICKET

Сет №2 Темпура
Теплые роллы: 
• Темпура ролл Драгон
• Темпура ролл с лососем
• Темпура ролл Абогадо
• Темпура ролл с креветкой

1695.–
24 шт.
624 г

957.–
LUCKY TICKET



ОСНОВНЫЕ 
БЛЮДА

Фиш энд чипс 
Белая рыба  
в воздушной панировке.

495.–
194 г 297.–

LUCKY TICKET

Стейк лосося  
на гриле 
Подается с микс-салатом  
и соусом блю-чиз. 

797.–
158 г

477.–
LUCKY TICKET

Шницель  
из куриного филе 
в темпуре и панировке.  
Подается с микс-салатом под соусом чинсу,  
картофелем фри и горчичным соусом.

585.–
352 г 367.–

LUCKY TICKET

Утка по-пекински 
Подается с лепешкой Роти  
и соусом хойсин.

797.– 
298 г 477.–

LUCKY TICKET

Куриные крылышки   
в сладком чили
Подаются в соусе сладкий чили.

357.–
180 г 237.–

LUCKY TICKET

 
Курица в корейском стиле
в панировке со специями. 
Подается с соусом пананг-сатай.

297.–
230 г

199.–
LUCKY TICKET

Креветки темпура   
Креветки, сладкий перец  
и цукини, приготовленные  
в японском стиле темпура. 
Подаются с креветочными  
чипсами и соусом лемонграсс. 

525.– 
226 г 317.–

LUCKY TICKET

 
Креветки  
в имбирном соусе   
с овощами (пекинской капустой,  
цукини, сладким перцем).  
Подается с индийской  
лепешкой Роти.  
597.– 
250 г

357.–
LUCKY TICKET



Блинчики 
с соусом на выбор:  
ягодный конфитюр, шоколадный или клубничный

355.–
3 шт.
186 г

227.–
LUCKY TICKET

ДЕСЕРТЫ

Жареное молоко
с ванильным соусом

385.–
141 г 237.–

LUCKY TICKET

Яблоки в карамели
с белым кунжутом

385.–
131 г 227.–

LUCKY TICKET

Рис на пару 
115.–
120 г

Овощи гриль
345.–
134 г

67.–
LUCKY TICKET

197.–
LUCKY TICKET

Картофель фри
195.–
90 г

Микс-салат
с дрессингом чинсу,  
кунжутным маслом  
и соком лайма

225.–
62 г

99.–
LUCKY TICKET

137.–
LUCKY TICKET

Говядина с шампиньонами и луком 
в сливочном соусе со специями.  
Подается с картофелем фри.

645.–
276 г 357.–

LUCKY TICKET

 
Пряные слайсы говядины 
в кляре. Подаются  
с фасолью темпура  
и фирменным соусом.

467.–
190 г 287.–

LUCKY TICKET

Профитроли 
с кремом «соленая карамель» 
(1 шт) 	 (4 шт)

127.–	 397.–
29 г	 114 г
	

87.–
LUCKY TICKET

237.–
LUCKY TICKET

подаются  
со взбитыми сливками 
и карамельным соусом.



Цены указаны в рублях. Данная брошюра является информационным 
материалом. С подробным составом блюд, их пищевой и энергетической 
ценностью вы можете ознакомиться на доске потребителя нашего 
предприятия. Январь 2023

Все блюда представлены в формате дизайнерской съемки.  
Подача блюд может отличаться от изображения в меню.новое блюдо

вегетарианское
блюдо

Генеральный директор 

Главный бухгалтер

Шеф-повар

Печенье  
с предсказанием
75.–
6 г 47.–

LUCKY TICKET

Соусы  
к десертам
47.–
25 г 25.–

LUCKY TICKET

— ванильный
— шоколадный
— клубничный
— �карамельный

Салат овощной
с томатами черри, огурцом,  
салатами лолло-росса  
и айсберг

195.–
124 г 127.–

LUCKY TICKET

Наггетсы  
куриные
со сливочно- 
сырным соусом

297.–
146 г 177.–

LUCKY TICKET

Пельмени Кроха
с говядиной и курицей
подаются 
с сырным соусом

247.–
187 г 127.–

LUCKY TICKET

Суп из курицы
с перепелиным яйцом 
и лапшой рамен.

195.–
284 г 127.–

LUCKY TICKET

Чизкейк   
«Три шоколада»
397.– 
181 г 237.–

LUCKY TICKET

Брусничный торт
c белым шоколадом  
и сливками.

357.– 
125 г 217.–

LUCKY TICKET

Мороженое
— ванильное
— шоколадное
— клубничное
— �сливочное с кленовым 

сиропом и грецкими 
орехами

137.–
1 шарик
50 г

107.–
LUCKY TICKET




