
В спа-девичник «Погружение в нирвану» входят:  

— встреча со спа-мастером и консультация по желаемой последовательности процедур 

для получения наилучшего результата;  

— распаривание в финской сауне, хаммаме, кедровой бочке или инфракрасной кабине 

(можно уточнить) с ингаляцией (мята, эвкалипт, лимон) — 20 минут;  

— нанесение крем-пилинга с настоящей морской солью Мертвого моря — 20 минут;  

— теплое обертывание кокосовым маслом Samui Nature — 35 минут;  

— релаксирующий аромамассаж всего тела — 60 минут;  

— стоун-терапия горячими базальтовыми камнями — 30 минут;  

— увлажнение тела воздушным крем-муссом — 15 минут;  

— чаепитие, фрукты и бутылка игристого напитка (на каждые 2 персоны) в подарок — 30 

минут. 


