
Программа курса «Маникюр, педикюр» (40 академических часов) 

включает в себя темы:  

 

«Введение»:  

— организация рабочего места; 

— оборудование и освещение; 

— инструменты и белье; 

«Материалы для выполнения работ»:  

— косметические средства; 

— медикаменты и перевязочные материалы; 

«Правила санитарии и гигиены»:  

— требования к внешнему виду мастера, форменная одежда и личная 

гигиена; 

— порядок и сроки медицинского обследования мастера; 

— санитарные требования к кабинету, стерилизация и дезинфицирование 

инструмента; 

«Правила и техника выполнения работ»:  

— показания к маникюру и педикюру; 

— выбор предполагаемой формы ногтей; 

— последовательность выполнения работ. 


