
Показания для применения иглорефлексотерапии: 

 

в неврологии: 

— боли в спине, пояснице, шее; 

— головные боли, головокружение; 

— мигрень; 

— боли в мышцах; 

— люмбаго, люмбоишиалгия, сколиоз; 

— грыжа диска; 

— ишиас, радикулит, спондилез, кифоз; 

— боли в суставах и позвоночнике; 

— полинейропатия (диабетическая, алкогольная, токсическая); 

— невралгии, нейропатии, невриты; 

— остеохондроз, радикулит; 

— нарушение осанки; 

— боли в шее, груди, пояснице, ягодицах; 

— последствия инсульта и травм головы и позвоночника; 

— синдром «менеджера»; 

— депрессия, тревога, страхи; 

— синдром вегетативной дистонии (СВД, ВСД); 

— панические атаки; 

— параличи; 

— боли в лице; 

— ишемия головного мозга, энцефалопатия; 

— нарушение сна; 



 

— в ортопедии, ревматологии: 

— артроз, артрит; 

— полиостеоартрит; 

— последствия травм; 

— боль, хруст, воспаление возле сустава; 

— подагра; 

— тугоподвижность в суставе; 

— переломы на всех стадиях заживления; 

 

в терапии: 

— гастрит, панкреатит, холецистит; 

— язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки; 

— пониженное давление (артериальная гипотония); 

— повышенное давление (гипертензия); 

— стенокардия; 

— хроническая недостаточность сердечной мышцы; 

— гипертоническая болезнь (повышенное давление); 

— снижение иммунитета; 

— физическое переутомление; 

— умственное переутомление; 

— бронхит; 

— насморк; 

— аллергия; 

 



— в косметологии: 

— герпес; 

— экзема, атопический дерматит, псориаз; 

 

в гинекологии: 

— болезненные менструации; 

— предменструальный синдром; 

— нормализация цикла; 

— климакс; 

— хронические воспалительные процессы; 

— поликистоз яичников; 

 

другие сферы: 

— лечение табакокурения. 

 


