
Противопоказаниями к посещению соляной пещеры (галотерапии) являются: 
наличие хронических заболеваний в стадии обострения,  
любые заболевания (в том числе инфекционные) в острой стадии,  
острые рецидивы и обострения,  
индивидуальная непереносимость солевого аэрозоля,  
тяжелые формы заболеваний:  
— туберкулез в активной стадии,  
— новообразования злокачественного типа,  
— инфекционные заболевания до окончания срока изоляции,  
— острогнойные осложнения заболеваний,  
— острые болезни крови (и в стадии обострения),  
— осложнения в виде кровотечений любой природы,  
— беременность на всех сроках (только с разрешения лечащего врача),  
— венерические болезни в острой форме,  
— хронический алкоголизм, наркомания и психические заболевания. 


