
В спа-программу «Шелковое блаженство» входят: 

— распаривание в кедровой бочке, инфракрасной сауне или сауне с хаммамом 

с ингаляцией (мята, эвкалипт, лимон) (15 минут), 

— сахарный аромагоммаж всего тела скрабом «Бельгийский шоколад» (15 минут), 

— принятие душа (5 минут), 

— шелковое протеиновое обертывание крем-маской всего тела (35 минут), 

— принятие душа (5 минут), 

— разогревающая стоунтерапия всего тела (25 минут), 

— тайскийoil-массаж всего тела с применением натуральных ароматических масел 

на основе вытяжек из тропических растений и фруктов (50 минут), 

— приветственный напиток на выбор и чайная церемония со сладостями (орехи 

и сухофрукты), 

— спа-музыка, ароматерапия, консультация массажиста. 

 


