
«Королевский отдых»:  

— процедуры для нее:  

      — кедровая бочка (снимается эмоциональное и физическое напряжение);  

      — пилинг-скраб «Какао» (10–15 мин.);  

      — массаж на выбор: расслабляющий «Релакс», шейно-воротниковой зоны, 

спины, ног (20–25 мин.);  

      — водорослевое обертывание (смягчает и разглаживает кожу, 

возвращает эластичность, элементы морских водорослей способствуют 

выведению токсинов, стимулируют клеточный метаболизм, снижая проявления 

целлюлита; превосходная процедура в комплексной программе по снижению 

веса, предназначена для профилактики провисания кожи при интенсивном 

похудании, подтягивает кожу, обеспечивает насыщение тканей минералами, 

выравнивает и гармонизирует текстуру кожи) (20–25 мин.);  

      — нанесение маски лица по типу кожи (10–15 мин.);  

— процедуры для него:  

      — кофейно-солевой пилинг (10–15 мин.);  

      — кедровая бочка (снимается эмоциональное и физическое напряжение) 

(5–7 мин.);  

      — массаж на выбор: шейно-воротниковой зоны, спины, ног (20–25 

мин.), «Исцеляющие руки», сочетающий восточные и западные техники массажа 

(эта техника отличается более глубокой проработкой мышц и большим 

акцентом на «проблемных» зонах);  

      — подарок от салона — парафинотерапия рук (смягчает, питает, 

увлажняет кожу, прогревает суставы кистей рук);  

      — кальянная церемония (на выбор) в подарок;  

      — спа-музыка, чай элитных сортов. 

Продолжительность спа-программы — 2 часа. 


