
«Совершенно секретно»:  

— пропаривание тела в кедровой бочке с добавлением аромамасел или 

разогревание и распаривание кожи в финской сауне на выбор (15-30 минут);  

— увлажнение минеральной водой всего тела;  

— глубокий пилинг на основе морской соли (15 минут);  

— спа-массаж спины с элементами стоунмассажа (20-25 минут);  

— спа-музыка, чай элитных сортов. 

Продолжительность спа-программы — 1 час 30 минут. 


